LA CUCINA

PER COMINCIARE

MINT AVOTOAST AL SALMONE™ 2 Novita!
FIORI DI ZUCCA RICOTTA E MENTA Novita!
CESTINO DI MAZZANCOLLE" JF; MNovita!
con avocado, pomodori e menta

LE CARROZZINE BIANCOLATTE (fo share)

LE MILANESINE BIANCOLATTE 4 (fo share)
MINI TARTARE DI MANZO J /7

IL TAGLIERE BIANCOLATTE 3
PANE, BURRO, ACCIUGHE {Cantabrico) Movital€

SUPER SOUP r

accompagnate da riso venere Biancolatte
e a scelta: topping di feta, ceci o mazzancolle*

RO (calda)

CAROTE E ZENZ -
co (calda) £ ;

ZUCCHINE, SPINACI E BAS

SUMMER SOUP {fredde) Novital

POMODORO, MANGO E MENTA N
BARBABIETOLA, MANDORLA E AVOCADO ) _J‘)I,_
YOGURT GRECO, CETRIOLO E MENTA

[ PRIMI PIATTI

LA VELLUTATA DI VERDURE ¥ J
IL PRIMO DEL GIORMNO (solo & pranzo)

PACCHERI AL POMODORO
.."al Biangolatte™ con aggiunta di burratina

MEZZE MANICHE CACIO E PEPE

FUSILLONI ZAFFERANG, ZUCCHINE E SPECK
TRENETTE INTEGRALL

con pesto di zucchine, basilico & mandorie

.‘al Bancolatte"; con aggiunta di stracciatella
VENERE BIANCOLATTE &

riso venere, pomodorini, verdure allo zenzero g
mandorle, con a scelta: mazzancolle® oppure feta

LE PASTE FRESCHE
CARBONARA BIANCOLATTE

TAGLIOLINT MAZZANCOLLE® E PISTACCHI
SPAGHETTONI AL RAGU® BIANCOLATTE
GNOCCHETTI COME L1 VUDI TU

TROFIE ALLA CREMA DI BASILICO
gl Biancolatte™ con aggiunta di burratina

RAVIOLI ARTIGIANALL DI MAGRO

[ SECONDI SFIZIOSI
TAGLIATA DI POLLO CON VERDURE ¥ f
CARPACCIO DI TACCHINO ARROSTO
TARTARE DI MANZO /7

CARPACCIO DI BRESAOLA §

POLPETTINE DELLA CASA (2 versioni)

LE MILANESIMNE BIANCOLATTE Z
LE CARROZZINE BIANCOLATTE
QUICHE" DELLA CASA

AVOCADO TOAST (con pane integrale”)
con base avocado e pomodari e a scelta:
salmene* *e mango / mazzancolle® / pollo e grana
/ feta / uovo poché, spinacini, grana e melograno

ITALIAN CHEESE BURGER™ € 18,00
HAMBURGER GOLOSO DI POLLO" £ 16,50

SALMONE™ E VERDURE AL CARTOCCIO F 7 € 71,00
PARMA E LATTE € 14,50

PIATTO BRUNCH CLASSICO (s0/0 el week end) € 19,00
p mone** marinato,
e mini pannocchietta

RUTTA
pancakes, uova strapazzate, frutta fresca e
soiroppo d'acero

INSALATE E POKE
sn\eﬂli la fua salsal

pomodoro e mango ¥ &
yogurt, ceriolo e menta ¥
barbabietola e mandoria ¥ 7
maionese della casa o al basilice
maignese al mango ¥
Buacamole
vinalgrette agrodolce ¥
vinaigrette allz senape & 7
salsa Cesare
salsa di soia J7

INSALATA DI CESARE CARDINI (Cagsar Salag) € 10,00
ingalata, ¢rostini di pane®, grana e salsa Cesare € 14,00
00N aggiunta di pollo

INSALATA DI POLLO ¥ € 14,00
insalata mista, pollo alle erbe, pomodarini,
fagiolini*, mela verde, scaghe di grana & mandorle

INSALATA NIZZARDA BIANCA ¥
insalata mista, tonno, nodini di latte, pomodorini,
fagiolini*, olive nere, capperi & acciughina

INSALATA DI SALMONE™ § &
insatata mista, salmone* * marinato, avocado,
pomaodorini, finoeehi @ mandorle tostate

INSALATA DI MAZZANCOLLE™ E ARANCE ¥ 7
insalata songing, finocchi, mazzancolle®,
avocado, arance, menta e pistacchi

POKE SALMONE™ E MANGD ? /

ris0 integrale o basmati, salmone®* marinato,
mango, edamamea®, avocado, pomodorini e
mandorle tostate

POKE POLLO E AvocaDO N & €
ris¢ basmati, pollo, pomodoriny, avocado, insalata
songino, carote, semi di ling

POKE MAZZANCOLLE" E ARANCE ¥ 7
riso integrale o basmati, mazzancolle®, ceci,
avocado, melograno, arance & menta

POKE HEALTHY & FIT Jf 3
quinea, cecl, feta, fagiolini*, pomoderini, avocado,
arance & menta

LE PIADINE o Lt CREPES

{anche integrali)

DELIZIOSA
prosciutto cotto, mozzarelia, pomadoro
& insalata misticanza

HEALTHY
pomoder, basilice, zucching, avocado e feta

Tor
crudo di Parma DOP, brig, insalata
& pomedorini

CLASSICA
crudo di Parma DOP, rucola e squacguerone

GOLOSA
speck, stracoiatells di mozzarella al basilico
erucola

POLLO AROMATICO
filetti di pollo, salsa al basilicn, pomoders
einsalata

TACCHINO GOLOSO = 12,00
tacchino arrosta, pomodori, insalata,
scorza di agrum| e salsa al basilico

CAPRESE ;3
mozzarelia di bufala, pomodora, basilico e origano

LA FRUTTERIA

LE NOSTRE CENTRIFUGHE ¥ 7
ANTISTRESS: arancia, mela, carota, mandoria
ENERGETICA: arancia, mela, carota, zenzern
RINFRESCANTE:ananas, finocchio, sedano, menta
DRENANTE: mela, finocehio, lime, menta
ANTIAGE: cefriolo, carota, mela, zenzera, lime
DETOX: ananas, sedanc, mela, kiwi
VIVACIZZANTE barbabietola, mela, menta, lime

| NOSTRI FRULLATI {con o senza latte) JF
SPREMUTA [arancia, pompelmo rosa) ¥ &

MACEDONIA ¥ 7
on aggiunta di yogurt
ml' aggiunta di gelato
H{A(-Ul]_ EMIRTILLL
...Con aggiunta di yogurt
.con aggiunta di gelato

DA BERE

ACQUA NATURALE, GASATA (33 cl)
ACQUA NATURALE, GASATA (75 ¢l)
BIBITE

SUCCHI DI FRUTTA SPECIALI
BIRRA (33 ¢l)

VINO AL CALICE

PROSECCO

APERITIVO DELLA CASA Novita!

2
&

o
o

LE GOLOSITA

LE TAZZE GELATO

servite con cinccolata calda e panna montata

MISTA

(fino-a 4 gusti di gelato a scelta)

YOGURT E FRUTTI ROSSI

con fragole, mirtilll, gelato allo yogurt €

crunchy granola

AL CIOCCOLATO

con gelato ai cioccolat misti

BANANA E LATTE

con banana, gelato alla crema, gelaio

al cioccolato fondente e panng montata

PANE® E NUTELLA

gelata alla nocciola e alla crema, pane” e Nutella
LATTE E BISCOTTI

gelate flordilatte e buonbiscotto, panna montata
e biscotl della casa

COPFETTA MISTA DI GELATO (max 3 gusti)
BRIOCHE SICILIANA CON GELATO (a scelia)
| FRAPPE (con i gustl del nostro gelato)

SORBETTO DI FRUTTA DELLA CASA §
SORBETTO DI FRUTTA ALCOLICO ¥

I NOSTRI DOLCI

LE TORTE DELLA NONNA LINA®
tutte fatte in casa, servite con panna e cioccolata

CHEESECAKE .
CAPRESE AL ClOCCOLATO J§
CROSTATA ALLA MARMELLATA
CHARLOTTE DI MELE
CUORICING BIANCOLATTE
...aggiunta di gelato

CAFFE GOURMANT

caffé accompagnato da specialita Biancolatte
CAFFE BIANCOLATTE

caffe accompagnato da gelalo Biancolatte,
cioccolata calda e panna mantata

IL NOSTRO RISOLATTE

(alla cannella, al caramello, al cioccolato)
BIANCO-SU (il nostro tizarmisi)

LE NOSTRE MOUSSE® ¥

SORRISO BIANCOLATTE

(risolatte-e frutti di bosco)

R
MINI DESSERT wovitar

MINISU (rrini Tiramisi)

MINI RISOLATTE {cacao, cannella, caramello)
PASTICCING =

SUPERBITE [super healthy!) & /& Novita!

LE CREPES DOLCI

ALLA FRUTTA {con frutta frescal

ALLA MARMELLATA O AL MIELE
{albicocca, arancia, lampong)

AL CIOCCOLATO

(MNutella oppure cioceolato fondente)
ALGRAND MARNIER E ARANCE AMARE

COPERTO: pranzo€ 2,50 /cena € 3,00 /2l day € 1,50
Il nostro pane potrebbe essere congelato

LA COLAZIONE

COMPLETA <115

SPREMUTA (oppure frutta fresea) JF &
CROISSANT" O BRIOCHE™ A SCELTA

o pane® fatto in casa, burro, marmeliata
BEVANDA CALDA A SCELTA

SUPER BREAK novita € 11,00

BOWLS DI FLAKES E GRANOLA HOMEMADE

con fruth di basco, banana, frutta secca,

mix di bacche, semi vari g, a scelta;

- yogurt grecoo disoia oppure latteintero o vegetale
[soia, mandorla, avena, cocco) oppure polpa di agai®
marmellata, miele o sciroppo d'acero

PANCAKES & CO

PANCAKES CON FRUTTI DI BOSCO
CHOCO-BANANA PANCAKES
STRAWBERRY-NUTELLA PANCAKES £
WAFFLES®, frutli di bosco, sciroppo d'acers Novital €
..aggiunta di gelato

PANCAKES CON UOVA E BACON
PANCAKES CON SALMONE"™ E PATATE
CLUB PANCAKES

ALLA CARTA

CROISSANT® O BRIOCHE® VUOTA

CROISSANT® O BRIOCHE® RIPIENA
MINICROISSANT® O MINIERIOCHE' VUOTA £
MINICROISSANT® © MINIBRIOCHE® RIPIENA £
BISCOTTO DELLA CASA A SCELTA

MUEFIN® DELLA CASA

MEZZO CORNETTO" SALATO (farcitn)

PANE" FATTO IN CASA, BURRO, MARMELLATA £
UOVA STRAPAZZATE §

UOVA STRAFPAZZATE CON BACON }'
FRITTATINA DI ALBUME ¥

YOGURT E FRUTTA FRESCA ¥

LA CAFFETTERIA

CAFFE CALDI

Caffé espresso (classico o decaffeinato)
Caffé americane, ginseng, orzo o marocching
Cappuceing

CAFFE FREDDI
Caffé Biancolatte [con
Biancotting lce o Pistaco
Affogato al caffe

CIQOCCOLATA CALDA
..aggiunta di panna montata

TE E TISANE

1 & cioceolata)
50 Nowvita!

ATTENZIONE'
In ottemperanza al Reg. CE n. 1169/2011,
le informazioni circa la presenza di sostanze o prodotti
che pravocano allergie o intolleranza
sono disponibili rivolgendosi al personale di servizio




